
フィリピン共和国保健法：大きな成果、しかしまだ先は長い 
清水アイ子（フィリピン） 
 
フィリピン、そして女性にとっての大きな飛躍 
 
15 年もの戦いの末、フィリピンはついに独自のリプロダクティブ・ヘルス法、正式名「2012 年責任

ある育児およびリプロダクティブ・ヘルス法（共和国法 No.10354）」を可決した。これは、フィリピン

にとって、そしてリプロダクティブ・ヘルスへのアクセスを得た女性にとって、大きな飛躍である。 
 
リプロダクティブ・ヘルス法（または RH 法）は、政府の運営する保健所が、コンドームと妊娠中絶

型ではない避妊ピルを無償で提供することと、公衆衛生従事者が家族計画研修を受けることを義

務づけている。また、学校のカリキュラムに性教育を含めることを義務づけている。さらに、中絶は

認めないものの、中絶後の医療ケアを認めている（Rappler 紙、2014 年）。 
 
 
15 年間の戦い 
 
RH 法の最初の案は、法案第 8110 号として 1999 年 8 月 16 日に第 11 回国会に提出された。そ

して「1999 年人口集中開発法」として、「家族計画および性の健康等のリプロダクティブ・ヘルスサ

ービスへの普遍的なアクセス」を提唱した。 
 
残念ながら、HB8110 は実を結ばなかった。第 12 回国会において、ベラフロール・アンガラ議員が

類似した内容で提出した法案 HB4110 が｢RH 法案｣と呼ばれた最初のものである。 
 
この法案は再提出を繰り返した末、第 14 回国会では上下両院本会議で論議する法的プロセスに

移るという進展があった。 
 
2012 年、ベニグノ･S・アキノ３世大統領が RH 法案に署名し、成立した。しかし、この法律を憲法

違反として裁判所に訴えた宗教界からの多くの課題に直面している。最高裁判所は、この法律を

再検討し、2014 年 4 月 8 日、合憲との結論を出した。 
 
そして、現在、この法律の施行の初期段階にある。2015 年 1 月、保健省は 17 億フィリピンペソの

予算措置を行った。 
 
 
RH 法の影響 
 
フィリピンでは 10 代の妊娠が今なお深刻である。15~19 歳のフィリピン人女性の 10 人に 1 人が

第一子の母親か、または第一子を身ごもっている（2013 年国立人口保健調査）。 
 
ジャネット・ガリン保健省次官によると、10 代の妊娠の増加の原因は、安全な性行為と家族計画

に関する若い世代の知識不足だという。 



 
さらに、保健省の報告では、フィリピンでの中絶は年間 50 万件を下らない。 
 
ガリン次官は言う。「なぜ中絶が起こるのでしょうか？主として望まない妊娠、無計画な妊娠が原

因です。この解決は容易ではありませんが、RH 法はその解決を目指すものです。」 
 
 
フィリピンに暮らす女性として 
 
フィリピンに暮らす女性として、RH 法の勝利はわが勝利である。私は、女性のリプロダクティブ・ヘ

ルス／ライツが保護されている国に住みたいと思う。これはフィリピン、そして女性にとって実に画

期的な出来事である。だが、ここで止まってはいけない。これは大きな成果だが、真の意味で私た

ちが前進するにはまだ長い道のりがある。 
 
RH 法は完璧ではない。女性の中絶は、そうすべきではない場合、この国では未だに違法である。

女性には、自分の身体について自ら決断し、何が最善かを選択する権利が与えられるべきであ

る。それに関して、女性は政府、いかなる制度、何者にも取り締まられるべきではない。 
 
しかし、これは、フィリピンがさらに前進するための踏み石となりうる。人々がより包摂的で進歩的

な社会に住むためには、捨て去るべき信念もあるのだということを、フィリピン国民が理解する第

一歩となることを願ってやまない。 
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